
Rencontres couture et textile
Réparer, coudre et donner une nouvelle vie aux vêtements

Le kit de démarrage pour ton groupe

Réinventer les vêtements ensemble

Réparez des vêtements préférés, entraînez-vous à coudre et transformez de vieux habits. Débutants
et personnes expérimentées partagent leurs savoir-faire. Commence chez toi avec des amis ; une
idée simple suffit.

Ton groupe sur 11000L

Crée une page gratuite sur 11000l.com/fr/auth?mode=signup. Fixe la date, les heures de début et de
fin, l’adresse et la limite de participants. Partage le lien et gère les inscriptions. Si tu annules, 11000L
envoie ton motif aux personnes inscrites ; leurs adresses e-mail restent cachées pour toi.

Conseil d’impression : la liste et l’affiche économisent l’encre. Imprime seulement les pages nécessaires.
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Prépare ta première rencontre

01 Rassembler des personnes

Invite des amis et voisins. Débutants et personnes expérimentées sont les bienvenus.

02 Choisir un projet

Poser une pièce, coudre un ourlet ou transformer une chemise en sac. Choisis selon vos
compétences.

03 Commencer chez toi

Une table, une bonne lumière et de la place suffisent. La machine à coudre est facultative.

04 Planifier en ligne

Crée ton groupe sur 11000L et ajoute l’heure, l’adresse et la limite de participants.

05 Inviter et partager

Partage le lien dans les discussions locales ou utilise l’affiche. Les personnes s’inscrivent sur la page
du groupe.

06 Créer ensemble

Présentez vos projets, entraidez-vous et prévoyez la suite. Photos uniquement avec accord.
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Outils et matériel
Aiguilles, fil et boutons de rechange

Ciseaux à tissu, coupe-fil et découd-vite

Épingles, pelote et épingles de sûreté

Mètre ruban, craie et chutes de tissu

Vieux vêtements propres à réparer ou transformer

Facultatif : machine à coudre et fer à repasser

Boissons, stylos et espace de travail

Faire vivre le groupe

• Alternez réparation, couture et transformation.

• Partagez des projets accessibles aux débutants.

• Publie de nouvelles rencontres sur la page du groupe.

• Prévoyez des pauses et utilisez les outils en sécurité.

www.11000l.com 3



RENCONTRE COUTURE ET
TEXTILE

Réparer, coudre et donner une nouvelle vie aux
vêtements

Apporte un vêtement ou une idée. Nous réparons, cousons et créons ensemble.

Date:

Début / fin:

Lieu / adresse:

Lien du groupe / inscription:

Gratuit · Débutants bienvenus · Apporte des vêtements
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