
Encontros de costura e têxtil
Reparar, coser e dar nova vida à roupa

O kit de arranque para o teu grupo

Reinventar a roupa em conjunto

Reparem peças favoritas, pratiquem costura e transformem roupa velha em algo novo. Principiantes
e pessoas experientes partilham conhecimentos. Começa em casa com amigos; uma ideia simples
chega para o primeiro encontro.

O teu grupo na 11000L

Cria uma página gratuita em 11000l.com/pt/auth?mode=signup. Define a data, as horas de início e
fim, a morada e o limite de participantes. Partilha o link do grupo e gere as inscrições. Se cancelares,
a 11000L envia o teu motivo às pessoas inscritas; os seus e-mails ficam ocultos para ti.

Dica de impressão: a lista e o cartaz poupam tinta. Imprime apenas as páginas de que precisas.
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Prepara o teu primeiro encontro

01 Juntar pessoas

Convida amigos e vizinhos. Principiantes e pessoas experientes são bem-vindas.

02 Escolher um projeto

Remendar um buraco, coser uma bainha ou transformar uma camisa velha num saco. Escolhe algo
adequado às vossas capacidades.

03 Começar em casa

Uma mesa, boa luz e espaço para trabalhar chegam para começar. A máquina de costura é opcional.

04 Planear online

Cria o teu grupo na 11000L e indica a hora, a morada e o limite de participantes.

05 Convidar e partilhar

Partilha o link do grupo em conversas locais ou usa o cartaz. As pessoas inscrevem-se na página do
grupo.

06 Criar em conjunto

Mostrem os vossos projetos, ajudem-se e planeiem o próximo encontro. Fotos apenas com
autorização.
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Ferramentas e materiais
Agulhas, linha e botões suplentes

Tesoura de tecido, corta-linhas e descosedor

Alfinetes, alfineteira e alfinetes de segurança

Fita métrica, giz de alfaiate e restos de tecido

Roupa velha e limpa para reparar ou transformar

Opcional: máquina de costura e ferro de engomar

Bebidas, canetas e espaço de trabalho suficiente

Manter o grupo ativo

• Alternem entre reparação, costura e transformação.

• Partilhem conhecimentos e escolham projetos para principiantes.

• Publica novos encontros na página do grupo.

• Planeiem pausas e usem as ferramentas em segurança.
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ENCONTRO DE COSTURA E
TÊXTIL

Reparar, coser e dar nova vida à roupa

Traz uma peça de roupa ou uma ideia. Reparamos, cosemos e criamos em
conjunto.

Data:

Início / fim:

Local / morada:

Link do grupo / inscrição:

Grátis · Principiantes bem-vindos · Traz roupa
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